
Лаванда 
Лаванда  
(Lavandula)   

растения семейства яснотковых.  

Домен: Эукариоты 

Царство: Растения 

Отдел: Цветковые 

Класс: Двудольные 

Порядок: Ясноткоцветные  

Семейство: Яснотковые  

Род: Лаванда 

Вид: Лаванда  

Разновидность: Лаванда 

 

Лаванда представляет собой многолетнее пряное лекарственное травянистое растение, 

полукустарник.  

Корневая система мощная, стержневая, деревянистая.  

Свой цветок лаванда показывает в начале лета и до самой осени.  

Насчитывают примерно 25 — 30 видов, но лишь два из них выращиваются в культуре: 

лаванда узколистная и широколистная.  

Высота многолетнего кустарника не более 1 м, в ширину до 1 — 1,5 м.  

Достаточно теплолюбивый вид, без укрытия холодное время года не переживет, 

способен выдерживать температуру до -15 С. Предпочитает открытые солнечные 

участки, с хорошим дренированным известковым грунтом. 

Уход за лавандой заключается в периодическом рыхлении почвы вокруг стебля для 

обеспечения постоянной циркуляции воздуха в корневой зоне растения, избавления от 

сорняков. Полив по мере высыхания почвы.  

При подготовке лаванды к зиме осенью куст обрезают, оставляя 10 — 15 см над 

уровнем земли. На холодный период времени цветок требует дополнительного 

укрытия. Размножение лаванды происходит тремя способами: семенным и 

вегетативным способом, с помощью черенкования, делением куста и отводками.  

Лаванда в домашних условиях часто применяется для декорирования интерьера, в 

качестве рисунков и изображений на посуде, мебели, текстиле, в цветочных 

композициях. 

Применение лаванды в народной медицине имеет широкий спектр назначений.  

Цветки используют для лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы, нервных 

расстройств, болезней пищеварительного тракта, заболеваний почек и мочеполовой 

системы. 

 

                                                  


