
Дата: 10.04.2020г. Группа № 2.  

Тема: «Теневой цветник».  

Итак, клумба в тени, быть или не быть?! 

Всегда ли тень — это тень 

Цветник в тенистом месте может формироваться из растений 2 категорий: 

1. Теневыносливые растения. Могут мириться с отсутствием достаточного количества солнечного света. Они бы и 

рады расти на солнышке, но скажут спасибо и за место на теневой клумбе. Уверена, что эти представители хорошо вам 

знакомы, например, астильба, аквилегия (водосбор) и виолы. 

 
2. Тенелюбивые цветы и кустарники. Под солнцем они чувствуют себя неуютно, у них очень быстро обгорают и 

выцветают листья. К их числу относятся различные хосты, семейство папоротников, барвинок. 

Цветник в глубокой тени. 

Скажу я вам честно, подобрать цветы в цветник в глубокой тени оказалось очень непросто. 

Папоротники. Растения абсолютно равнодушны к качеству и количеству света. Кроме того, они не требуют 

тщательного ухода. 

                                                                           
 



Копытень 

Относится к категории почвопокровных вечнозеленых растений. Великолепно себя чувствует в густой тени осин и елей. 

Формирует зеленый коврик, позволяя закрыть пустые участки клумбы 

 
Хосты 

Для клумбы в глубокой тени хосты стоит выбирать с плотными листьями голубых и зеленых оттенков. А вот  

хостам  с пестрыми листочками недостаток света будет губителен. Нет, они не погибнут, они станут однотонными и 

потеряют свою декоративность. 

 

Клумба в зоне «тень» 

Для данной клумбы появляется более широкий выбор цветов. К выше перечисленным тенелюбивым растениям 

присоединяются пестролистные хосты. Помимо огромных разноцветных листьев вас ждут цветущие стрелки, которые 

растение выпускает летом. 



 
Для клумбы подойдет барвинок, укрывающий землю россыпью синих, белых, красных и фиолетовых цветков. В такой 

ковер можно высаживать многолетние цветы.  

                                                                
Не боится тени дицентра, которая украсит клумбу ярко-розовыми цветами-сердечками. Это растение может запросто 

стать центром композиции, но будьте аккуратны, «малышка» способна достигать 1 м в высоту. 

                                                                        



Если место для цветника вы определили под деревьями, которые отбрасывают ажурную тень, присмотритесь к растениям-

эфемероидам (это экологическая группа многолетних травянистых растений с очень коротким вегетационным периодом). 

Это крокусы, ветреницы, мускари и пролески. Период их активного цветения приходится на весну, когда на деревьях нет 

густой листвы. 

   
С ажурной скользящей тенью деревьев способна мириться тиареллы. Тиареллы легко узнать по кремовым цветкам, 

колышущимся на длинных ножках. Чем старше растение, тем оно красивее. 

Ближайший родственник тиареллы — гейхера. Растение имеет трехгранные листья белого, красного и фиолетового цвета, 

радует белыми и розовыми цветочками. 

Эти два растения можно использовать в качестве бордюра для будущей клумбы. 

 

 



Полутенистые клумбы 

В такой цветник можно высадить растения, которым достаточно 4 солнечных часов, например, виолы, бадан, рододендрон.  

                            

Из однолетников можно рассмотреть бальзамин, лобелию и петунию. 

 

Подводя итоги, хочу  сказать, что теневой клумбе — быть! Прочитав занятия, Вы запросто сможете собрать ее из 

многолетников и однолетников, разнообразить весенними первоцветами и осенними хризантемами. Таким образом, она 

будет радовать глаз с июня до конца осени. 

Задание.  

1. Напишите 2 категории растений,  из которых можно сформировать цветник в тенистом месте. 

2. Назовите растение, которое  абсолютно равнодушно к качеству и количеству света. 

Ответы присылайте удобным для вас способом: 

- WhatsApp: 8-920-203-21-29 

- Viber: 8-920-203-21-29 

- по электронной почте (tatyana17.10.1959@rambler.ru) 


