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Когда берёза появляется на свет, она не белая – кора маленького деревца тёмная. Но 

проживёт дерево несколько лет - и побелеет. Мы привыкли видеть его таким, не 

удивляемся. А ведь берёза - единственное в нашей стране дерево с белой корой! Растёт 

берёза быстро. 
 

 

В нашей стране их до 70 видов.  Плоды берёз совсем маленькие орешки. У каждого 

орешка пара широких крылышек. 

Берёза – лиственное дерево с белой (реже темной) 

корой и с сердцевидными листьями. 

А вообще-то берёзы 

бывают не только белыми. 

Есть виды с желтоватой, 

коричневой, чёрной корой. 

Всего насчитывают более 

120 разных видов берёз. 



 

Недаром берёза растёт даже на старой кирпичной стене. Она неприхотлива, растёт и в 

слишком влажных, и в слишком сухих местах. Вот только света берёзе много нужно - 

затенённые места не для неё. 

Стволы берёз остаются прохладными даже под лучами жаркого солнца. В этом нет 

никакого чуда, если вспомнить, что белый цвет не притягивает, а отражает солнечные 

лучи. Так что мы сами можем убедиться, что природа дала белый цвет берёзе не только 

для красоты, но и для защиты. 

 

И совсем бы хорошо жилось берёзе, если бы 

не её весенний сок. Каждую весну люди 

приходят в берёзовые рощи и собирают 

берёзовый сок, в народе его называют 

берёзовица. Этот сок, словно кровь, несёт к 

ветвям питательные вещества. Они 

необходимы, чтобы дерево пробудилось 

после зимнего сна.  

 

Цветы берёзы - серёжки. Серёжки у берёзы 

разные: есть женские и мужские. 

Ветер уносит такие летучие плоды дaлeкo-дaлeкo – 

бoльшe чем за километр от мaтeринcкoгo растения. 

И почти везде, где крылатые орешки 

приземляются, они начинают прорастать. 



 

 

 

С этим деревом связано немало примет: 

1. Береза, посаженная рядом с домом, защищает его от молнии, отпугивает зло и 

привлекает благополучие в семью. 

2. Чтобы защитить жилище от молнии ветки березы складывали на чердаке. 

3. Для получения богатого урожая в поле втыкали березовые ветки. 

4. Под порогом новой конюшни закапывали березовое полено, чтобы кони водились. 

5. Сложенные на огороде березовые ветви отгоняют от капусты гусениц. 

6. Если береза позеленела, то через 5-6 дней температура воздуха станет выше 10 

градусов. 

7. Через неделю после развертывания березовых листьев можно сажать картофель. 

8. Если на березу повесить убитую змею, то пойдет дождь. 

9. Погибшие девушки превращаются в березы. 

 

 

 

 

 

11 апреля: традиции и обычаи дня 

11 апреля наши предки отмечали 

Брещенье – праздник березы. В 

народном календаре дата получила и 

другие названия: 

 День березы; 

 Марков день; 

 Иван-пустынник; 

 Кирилл. 

11 апреля было принято посещать 

березовые рощи, обнимать стволы 

деревьев, прислушиваться к 

сокодвижению. Если сока много, то 

скоро окончательно потеплеет. 

 



 
Отрывок из сказки «Дюймовочка»  

Жила на свете одна женщина. У нее не было детей, а ей очень хотелось ребеночка. Вот 

пошла она к старой колдунье и говорит: 

 
Потом она пошла домой и посадила ячменное зернышко в цветочный горшок. 

 
В ту же минуту в сердцевине цветка что-то щелкнуло, и он раскрылся. Это был в самом 

деле большой тюльпан, но в чашечке его сидела живая девочка. Она была маленькая-

маленькая, всего в дюйм ростом. Поэтому ее так и прозвали – Дюймовочка. 

 

– Мне так хочется, чтоб у меня была дочка, хоть 

самая маленькая!.. 

– Чего же проще! – ответила колдунья. – Вот 

тебе ячменное зерно. Это зерно не простое, не из 

тех, что зреют у вас на полях и родятся птице на 

корм. Возьми-ка его да посади в цветочный 

горшок. Увидишь, что будет. 

– Спасибо тебе! – сказала женщина и дала 

колдунье двенадцать медяков. 

 

 

Только она его полила, зернышко сразу же 

проросло. Из земли показались два листочка и 

нежный стебель. А на стебле появился большой 

чудесный цветок, вроде тюльпана. Но лепестки 

цветка были плотно сжаты: он еще не 

распустился. 

– Какой прелестный цветок! – сказала женщина и 

поцеловала красивые пестрые лепестки. 

 

Тюльпаны - весенние цветы. Они бывают разных 

цветов, разной формы. Чтобы тюльпан расцвел весной, 

его луковицу нужно посадить в конце лета. Родиной 

тюльпана является страна Голландия. В нашей стране 

их тоже очень много. Почти около каждого дома 

весной пестреют эти цветы. В народной медицине 

тюльпан используется при лечении заболеваний 

полости рта и носоглотки, воспалений кожи и острых 

болей в суставах. 



Задание. 

Творческое задание «Березовый край»  

Творческое задание «Тюльпан»  

Ответы присылайте удобным для вас способом: 

-WhatsApp: 89805232189 

-Viber: 89805232189 

-по электронной почте guselnikowa.sashen@yandex.ru  
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