MHara: 20.05.2020r.

UST BOKPY2 Hac.



ConepkaHue.

1. JI1st 9ero Hy»KHO U3y4aTb XUMUIO?

2. Ham goM, kKak XMMHUY€ECKast 1a00paTopus.

3. KHCI0THBI - HE TOJIBKO OIIACHO, HO 1 HOJI

4. Conu Ha ci1yK0€ y 4elIoBeKa.

5. lIl€moun Ha cTpake HaIIEro 340POBHAL.




JIJIst 4ero Hy»>XKHO U3y4aTb XUMHUIO?

1. Xumus gaBiageTcs pyHIaMeHTaIbHON HayKOM, CO3HAOIIEH CBS3U
MEX Yy TIPEAMETAMU U ABJICHUAMH !

2. XUMHUS - OCHOBA BCEU HaIlIEH KU3HEACATCILHOCTHU, OHA TO3BOJISICT

ITIOHATH MHUD!

3. 3HaHuEe OCHOB XMMMUH IIO3BOJISET VIVUIIIUTh KAYECTBO KU3HU U

COXPAaHUTh 310POBbE!

«3HaHUe MoJibKOo
moea0da 3HaHue,
Ko20a OHO
npuobpemeHo
)chnunuu ceoell
MbICAU, @ HE
~ naMAmbo»

. H. Toncmod

lidijavk.ucoz.ru

Ay XECcIToTa
FHexyooasmas KECTOTA
JTIeaosE=EEDS COX

Koxa Kona

VYecoyc

Anenscas | aam sbaxoaEEmEt cox
Bas=o

IIs==o

KacxorsHens mOomTs

Kode

Hai, m=Enoe 3XToOpPOo=sad XoEEa
Coxosa=

Momxoxo

Tacras= Boxa

Kpo=ss

Mopcxa= soxa



Hamr mom, kak xuMuueckas gadoparopust!

1.XuMus1 Ha KyXHe.

Hu oqHOM COBPEMEHHOM XO35IMKU HE TPUTOTOBUTH
BKYCHBIX OJIFOJ] 0€3 CBEKMX U IOJE€3HBIX MPOIYKTOB.
Ho cexper MHOrux peuenToB HE TOJIbKO B 3TOM. B
neno yacto Berynaer «kEe Beanuyectso XUMMU .
Ha xyxHe MOXHO BCTPETh NPAKTUYECKH JTHO00M BU/I
XHUMHAYECKUX COCIMHEHUN. DTO U KUCIIOTHI (YKCyCHas
KHCJIOTA, )KUPHBIC KMCIIOTHI), COJIH (IIOBapECHHAsA M

ap.), mEnmoum (coaa)




Hamm oM, kak XuMudeckas 1adopaTopusl!

2. X¥MMHsI B BAHHOM.
I psi3b B IOMEMIEHUHN — 3TO HE TOJIBKO
OTTAJIKUBAIOIIMK (DAKTOP, HO M YyIrpo3a HAIIEMY
310POBbIO. Kak XOpoIlio, YTO B HAIII JHU €CTh
CTOJIBKO PA3JIMYHBIX MOIOIIUX W YUCTAIIAX CPEACTB,
KOTOPBIC MOKHO KYIIMTh AK€ B OOBIYHOM
MarasuHe. MorIue cpeacTBa ObIBAOT IIEI0YHOTO
M KACJIOTHOT'O XapakKTepa, HO IIIaBHOE B HUX
AHTUOAKTEPHUAIbHBIN 3P (PEKT.




Hanr mom, kak xuMuyeckas 1adopaTopus!

3. Xumusa B rapaepooe.

Hu onmH yenoBek, 3a00TAIINUICS O CBOEM BHEIITHEM
BHUIE, HE 000 IETCs 0€3 KpeMa, OJecKka ¥ I'yOOK JIJIs
00yBH, aHTHCTATUKOB, IPOIIMTOK U JPYTrUX CPE/ICTB
IUIA yXO/a 3a Ok 10M. MHOrue u3 HuX HE TOJIBKO
HaBOASAT BHEIIHMI JIOCK, HO U 3alAIIAIOT TKaHb U
KOXKY OT HEOIaronpUsATHBIX BO3ICHCTBUM
OKPY>KaroIer cpepl (BIara, peareHThl U T.I1.) U
IIPOJJICBAIOT CPOK CIY>KOBI HAIIIMX BEIICH.




KucnoTel - HE TOJIBKO OIIACHO, HO H ITOJIC3HO.

YKCyCcHas KHCI0Ta (3TaHOBAs KHUCJIOTA) MPUMEHSIETCS: B
MUIIEBOM MPOMBIIIJICHHOCTH, ITPA U3TOTOBJICHUHN MPHUIIPAB,
MAapHHAJI0B, KOHCEPBOB, CTOJIOBOI0 YKCYCa, YKCYCHOM 3CCEHIINM,
B (hapMalleBTUKE, B IPOU3BOJICTBE JICKAPCTBEHHBIX CPEJICTB
(actiupuH, (peHAIETUH); B Hap(ProMepuH, KaK ChIphE B
IIPOX3BOJICTBE KpAaCUTEIIEH, KAK PaCTBOPUTEIIb JIAKOB,.




Coim Ha cl1y>k0€ y 4elI0BEKa.

XJtopua HaTpus (MIOBAPEHHYIO COJIb) BBIACISIOT U3
03€pPHOM M MOPCKOM BOJIbI, @ TAKXKE JOOBLIBAIOT B
COJIsIHBIX I1axTax. [loBapeHHYIO0 COJIb UCIOIb3YIOT B
TUIILY.

IloBapennas conp (xmopug Harpus, NaCl;
YIIOTPEOISIOTCS TaK)Ke Ha3BaHUS «XJIOPHUCTBIA HATPUIIY,
«CTOJIOBAS COJIbY, «KKAMCHHAS COJIbY, «ITHUIICBAsI COIb)
HJIM IIPOCTO «COJIbY» ) — IMIINEBOU IIPOAYKT. B MonoToM
BHJIC IIPEJICTABIISICT COOOM MEIKHUE KPUCTAJJIbI 0€I0I0
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