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Русские посиделки 

«Чем дальше в будущее входим,  

тем больше прошлым дорожим…» 
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Очень часто за событиями  

И за сутолокою дней 

Старины своей не помним, 

Забываем мы о ней. 

Стали более привычны  

Нам полёты на Луну. 

Вспомним  

            старые обычаи! 

Вспомним  

               нашу старину! 
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         Празднично-обрядовая культура 

   
  

   Основные зимние праздники –  две святочные недели (святки):   Рождество, 

Новый год (по старому стилю) и Крещение. В праздники затевали магические 

игры, производили символические действия с зерном, хлебом, соломой ("чтобы 

был урожай"),  ходили по домам колядовать,  девушки гадали , обязательным 

элементом святок было ряжение. 
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 Масленица (проводы зимы и 

встреча весны)- длилась целую 

неделю и   Начиная с четверга 

масленичной недели все работы 

прекращались, начиналось шумное 

веселье. Ходили друг к другу в гости, 

обильно угощались блинами, 

оладьями, пирогами, была и выпивка.   

Широкая Масленица – Сырная неделя! 

Ты пришла нарядная к нам Весну встречать. 

Печь блины и развлекаться будем всю неделю, 

Чтоб Зиму студёную из дому прогнать! 

Понедельник – «Встреча» 

 Вторник – «Заигрыш» 

Среда- «Лакомка» 

Четверг – «Разгуляй» 

Пятница «Вечера  у тёщи» 

Суббота –»Золовкины угощения» 

Воскресенье – «Прощеный день»  

Пышные гулянье Ярмарка венчает. 

До свиданья, Масленица, приходи опять! 
 
  

http://klk.pp.ru/uploads/posts/uz-v1.jpg
http://ru-an.info/Photo/2011/news_linked/foto-878-637.jpg


  Пасха ( расцвет весны, пробуждение 

жизни) - церковный праздник  

 На Пасху украшали дом  срезанной вербой, 

пекли сдобные хлеба (куличи, пасхи), 

красили яйца (Крашенки), посещали 

церковь, ходили друг к другу в гости, 

обменивались при встрече крашенками, 

христосовались (целовались) , 

приветствовали  друг друга:  

 «Христос воскрес!» - «Воистину воскрес!»                         

     

Яйца – символ Солнца и зарождения новой жизни.   

На Пасху водили хороводы, гуляли  по 

улицам, катались на качелях, катали яйца . 

После пасхальной недели во вторник 

отмечали родительский день - посещали 

кладбища, приносили еду к могилам 

умерших родственников, в том числе и 

пасхальную.  
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  Семик и Троица. Их праздновали на 

седьмой неделе после Пасхи (Семик - в 

четверг, а Троицу - в воскресенье), В Семик 

девушки ходили в лес, плели венки из 

березовых ветвей, пели троичные песни и 

бросали венки в реку. Если венок тонул, это 

считалось плохой приметой, если же 

приставал к берегу, это означало, что 

девушка должна скоро выйти замуж. До 

этого варили в складчину пиво и веселились 

с парнями на берегу реки до поздней ночи.   

До этого варили в складчину пиво и 

веселились с парнями на берегу реки до 

поздней ночи. В Троицу было принято 

украшать внутреннюю часть дома 

березовыми ветвями. Традиционной пищей 

были яйца, яичница и другие блюда из яиц. 
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 Обряд Крещения 
  

 Главным обрядом, отмечавшим начало жизни ребенка было его крещение. 

Обряд совершали в церкви или дома. Как правило, младенца крестили на 

третий или сороковой день после рождения. Родителям не положено было 

присутствовать при крещении, вместо них были крестная мать, которая 

дарила рубашку и крестный отец, который должен был подарить ребенку 

нательный крест   
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Почитание старших 
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 Обычай чаепития  на Руси обычай древний  - 

 

 

Дорог гость – так привечай 

Наливай ему целебный 

Ароматный, крепкий чай. 

 

 Чаепитие на Руси 
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Загадочная русская душа… 

Она открыта настежь  

И для веселья 

И для мятежа… 

Ее удел: гореть, не остывая… 

О, русская душа – душа живая 
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Русские посиделки 

http://klk.pp.ru/uploads/posts/uz-v1.jpg


Русские народные музыкальные инструменты 

Народные инструменты в фольклоре используются 

обычно в быту пастухов или для некоторых видов 

танцев и песен.  

струнные инструменты - балалайка, гудок, духовые 

инструменты  

духовые инструменты –дудка, рожок, жалейка   

военные трубы, охотничьи рога, бубны.   
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Русские народные игры 
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Искусство народных промыслов – это связующее звено прошедшего 

с настоящим, настоящего с будущим. 

Богата земля российская разнообразными народными промыслами: 

гжель, хохлома, жостово, русская матрешка, палех, тульские самовары, 

вологодские кружева, русская финифть, уральские промыслы, , 

павловские посадские платки и другие  

Народные промыслы  
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Песни русские народные 
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Сборы (хороводы, улицы)-  летнее 

развлечение  молодежи  на околице 

деревни, на берегу реки или у леса.  

Плели венки из полевых цветов,  играли в 

игры, пели и плясали, водили хороводы. 

Задерживались допоздна. Главной 

фигурой был хороший местный 

гармонист. 
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Задание 

Творческая работа «Русская народная кукла» 

(Из ткани) 

 

Ответы присылайте в группу:  

- Viber или WhataApp : 8-951-146-94-60 




