
Начать тест 

26.05.2020г.Группа№2 
«Мы и наше здоровье» 

И 



Строение человека изучает наука: 

 

 

Анатомия 
 

Математика 
 

Фонетика  
 

 

 

 

 

 

Поставь знак «+» около 
правильного ответа. 

Проверка 



Строение человека изучает наука: 

 

 

Анатомия 
 

Математика 
 

Фонетика  
 

 

 

 

 

 

Поставь знак «+» около 
правильного ответа. 



 

 

 

 

 

 

Расставь правильно 
 подписи 

Орган слуха 

Орган зрения 

Орган обоняния 

Орган вкуса 

Проверка 



 

 

 

 

 

 

Расставь правильно 
 подписи 

Орган слуха 
Орган зрения 

Орган обоняния Орган вкуса 



 

 

 

 

 

 

Пометь знаком «+»  
правильные рекомендации 

Как нужно беречь зрение? 
 
 Читай и пиши только при  
    хорошем освещении. 
 
 Больше читай лёжа и в транспорте – 
    этим ты сэкономишь время. 
 
 Когда смотришь телевизор, 
    сиди от экрана не ближе чем  
    за 2 – 3 метра. 
 

Проверка 



 

 

 

 

 

 

Пометь знаком «+»  
правильные рекомендации 

Как нужно беречь зрение? 
 
 Читай и пиши только при  
    хорошем освещении. 
 
 Больше читай лёжа и в транспорте – 
    этим ты сэкономишь время. 
 
 Когда смотришь телевизор, 
    сиди от экрана не ближе чем  
    за 2 – 3 метра. 
 



Выбери средства ухода 
за кожей 

Средства ухода за кожей: 
 

Проверка 



Выбери средства ухода 
за кожей 

Средства ухода за кожей: 
 



Выбери органы 
пищеварительной системы 

Органы 
пищеварительной 

системы: 
__________________ 
__________________
__________________
__________________
__________________
__________________ 

Лёгкие 

Желудок 

Почки 

Сердце 

Печень 

Кишечник 

Пищевод  

Бронхи  
Проверка 



Выбери органы 
пищеварительной системы 

Органы 
пищеварительной 

системы: 
__________________ 
__________________
__________________
__________________
__________________
__________________ 

Лёгкие 

Желудок 

Почки 

Сердце 

Печень 
Кишечник 
Пищевод  

Бронхи  



Распредели продукты 
на 2 группы 

Полезные продукты Вредные продукты 

Проверка 



Распредели продукты 
на 2 группы 

Полезные продукты Вредные продукты 



Около правильных ответов 
поставь знак «+» 

Что ты делаешь для того, чтобы твои 
зубы были здоровыми: 

 Для закаливания ем одновременно  
    холодное и горячее 

 Чищу зубы 2 раза в день –  
    утром и вечером 

 Грызу орехи и конфеты, чтобы  
    укрепить зубы 

Проверка 



Около правильных ответов 
поставь знак «+» 

Что ты делаешь для того, чтобы твои 
зубы были здоровыми: 

 Для закаливания ем одновременно  
    холодное и горячее 

 Чищу зубы 2 раза в день –  
    утром и вечером 

 Грызу орехи и конфеты, чтобы  
    укрепить зубы 



В 



Задание 

Творческая работа «Полезные 

продукты» 

(объемная фигура) 

 

 

Ответы присылайте в группу:  

- Viber или WhataApp : 8-951-146-94-60 




