
 

 

СОСНА  ОБЫКНОВЕННАЯ  
 

 

Сосна обыкновенная  (Pínus sylvéstris)   

Растение, широко распространённое  

Домен: Эукариоты 

Царство: Растения 

Отдел: Хвойные                                                               

Класс: Хвойные  

Порядок: Сосновые  

Семейство: Сосновые  

Род: Сосна 

Вид: Сосна обыкновенная  

Разновидность: Сосна 
 

Дерево высотой 25-40 м и диаметром ствола 0,5-1,2 м. Самые высокие деревья (до 45-50 

м) растут на южном побережье Балтийского моря. 

Ствол прямой. Крона высоко поднятая, конусовидная, а затем округлая, широкая, с 

горизонтально расположенными в мутовках ветвями.  

Кора в нижней части ствола толстая, чешуйчатая, серо-коричневая, с глубокими 

трещинами. Чешуйки коры образуют пластины неправильной формы. В верхней части ствола и 

на ветвях кора тонкая, в виде хлопьев (шелушится), оранжево-красная. 

Побеги вначале зелёные, затем к концу первого лета становятся серо-светло-

коричневыми. 

Один из способов размножения - семенем сосны. Видовые сорта получают только 

семенным способом, а вот декоративные растения получают посредством прививки. 

Сосны нашли свое применение в дизайне ландшафтов как элемент для укрепления почвы 

во время эрозий, поэтому их сажают на склонах. Дерево отлично озеленяет равнинные 

территории, его высаживают на территориях медицинских и реабилитационных учреждений. 

Корневая система сосны обыкновенной используется в качестве сырья для лечебных 

настоек. Из сосновой живицы делают масло (скипидар) и пластыри.  

Заготовка сосновых почек начинается в зимнее и весеннее время, их срезают секаторами и 

высушивают на чердаках. Почки являются дезинфицирующим, противокашлевым и 

диуретическим средством, а также добавляются в ванны. 

Сосновая хвоя собирается лапками во время вырубок, из нее создают сосновое масло, 

применяемое при болезнях легких, почек и для лечения спазмов.  

Оно применяется во многих отраслях человеческой деятельности: при производстве 

лекарств, для строительства, в ландшафтном дизайне.  

 


